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Itinerario di fede per fidanzati 
Anno Catechistico 2011-2012 

(Programma di massima ancora da definire) 
 

• “Presentiamoci” l’itinerario. “il coraggio di sposarsi.  

• “Per vivere in relazione profonda, totale con un altro bisogna essere 

maturi”  

• Una giornata insieme per conoscersi meglio: ”Per conoscere 

l’Interlocutore”  

• “Il sacramento e aspetti morali del matrimonio”  

• “Il progetto di Dio per la coppia”  

• “I metodi naturali”  

• “Il dialogo e la conflittualità di coppia” 

• “Aspetti sociali del matrimonio”  

• Ritiro: la mattina “il discorso della montagna”; il pomeriggio:” lectio 

divina in famiglia” 

• “Coppie in crisi, cause e terapie”  

• “La vita nelle nostre mani 

• “Liturgia del matrimonio” - conclusioni 

• Festa dei fidanzati 


